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Être chrétien  
La communion  
Se nourrir de la Parole   
Présence…absence…  
La présence de Jésus-Christ dans le pain et le vin  
Je suis le Pain de Vie 
La messe, un grand Merci à Dieu !  
Communier, une rencontre
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Deux rencontres pour découvrir cette proposition : 

les jeudis 22 novembre et 6 décembre 
de 19h15 à 21h 

dans les locaux du COEC (Village-Suisse 14) 

Je suis le Pain vivant met l’accent sur la présence du Ressuscité dans 
l’eucharistie et dans notre vie de tous les jours. 
Chaque étape offre un cadre de travail prêt et complet. L’animateur et son 
groupe peuvent y entrer aisément, tout en y mettant leur touche de créativité. 

Les huit étapes qui ponctuent ce parcours : 
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